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Campus santé CRF 16 — La Couronne
ENTREE LIBRE, sur inscription

INSCRIPTION JUSQU’AU 17 MAI
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Dans un contexte oU les maladies chroniques occupent une place croissante
dans les parcours de vie, I'éducation thérapeutique du patient (ETP) s'affirme
comme un levier essentiel pour renforcer 'autonomie, le pouvoir d'agir et
la qualité de vie des personnes concernées. Longtemps pensée et portée
principalement par les professionnels de santé, 'ETP évolue aujourdhui vers
des approches plus collaboratives, reconnaissant pleinement la valeur des
savoirs expérientiels des patients eux-mémes.

La pair-aidance s'inscrit au coeur de cette évolution. Fondée sur le partage
d'une expérience vécue de la maladie, elle offre un espace singulier de
compréhension, de soutien et d'identification, complémentaire des savoirs
professionnels. Le pair-aidant, par sa posture et son parcours, contribue
& créer une relation de confiance, & réduire lisolement et & favoriser
I'appropriation des compétences nécessaires & la gestion de la maladie
au quotidien. Sa place dans les dispositifs dETP interroge cependant nos
pratiques, nos organisations et nos représentations : comment articuler
savoirs expérientiels et savoirs académiques ? Comment reconnaitre,
accompagner et intégrer durablement la pair-aidance dans des cadres
institutionnels ?

Cette journée a pour ambition d’ouvrir un espace de réflexion collective
autour de ces enjeux. Elle vise & valoriser les initiatives existantes, & croiser les
regards de patients, de pairs aidants, de professionnels et de professionnels
en devenir, et & questionner les conditions de réussite d'une pair-aidance
pleinement intégrée a 'éducation thérapeutique. En favorisant le dialogue et
le retour d'expériences, cette rencontre souhaite contribuer & faire émerger
des pratiques plus inclusives, co-construites et centrées sur les besoins réels
des personnes vivant avec une maladie chronique.

« Qui pair gagne ! », cette journée repose sur une conviction forte :
lorsque l'expérience vécue des patients est reconnue, partagée, intégrée
aux dispositifs d’éducation thérapeutique, cest l'ensemble des acteurs
qui y gagne. Les patients en premier lieu mais aussi les pair-aidants, les
professionnels et les étudiants en formation, plus largement les organisations
de soins.



MATIN : CONFERENCE-DEBAT
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(W0 [oR{0}7 . 1EM INTRODUCTION : M. DEREURE et M. Philippe MARCOU

Philippe MARCOU - ARS Nouvelle-Aquitaine : Directeur général, Direction de la Santé
Publique, Pdle Prévention Promotion de la santé Education Thérapeutique

David DEREURE - Directeur du Centre Hospitalier Camille Claudel

BT CONFERENCE-DEBAT

Eric PINET médiateur de santé pair, auteur darticles dans des revues spécialisées : Apporter
un éclairage sur la pair-aidance, préciser les terminologies...

Michel CHAPEAUD - ETHNA : Présentation des dispositifs et perspectives d'avenir
pour les médiateur santé pair et les pair aidants, faciliter 'adhésion, apporter de la
reconnaissance.

INTT TN TABLE-RONDE : Témoignage de pair aidants / MSP
IR PRESENTATION DES ATELIERS PAR LES ETUDIANTS DE L'IFSI
I PAUSE DEJEUNER

APRES-MIDI : ATELIERS

IESECY OUTILS PROMOTION SANTE NA / STAND MEDIATHEQUE

YT 6 ATELIERS DE 45 MIN : 3 ATELIERS AU CHOIX

- Atelier ETP CHCC « Schizophrénie » : Une autre réalité

- Atelier ETP CHCC «Troubles bipolaires » : Connaitre et se reconnaitre

- Atelier ETP CHCC «Santé vous bien » : Les outils daide a la santé

- Atelier ETP CHCC «Vie relationnelle » : Agir contre lisolement

- Atelier ETP CHCC « Handicap et réadaptation » : Le chemin du rétablissement
- Atelier UTTEP87 « S'apprendre en montagne » : ETP et dépassement de soi

I EOE RESTITUTION GROUPALE ET MOT DE LA FIN
17H00 CLOTURE



LES INTERVENANTS LES ORGANISATEURS

Lucas REBELLE dessinateur

Eric PINET médiateur de santé pair,
co-auteur darticles scientifiques et de
textes de réflexion sur la thématique
de la pair-aidance et la médiation de
santé pair.

Michel =~ CHAPEAUD,  président
de [|Association des Diabétiques
d’Aquitaine  (AFD), président de
la plateforme ETHNA  (Education
Thérapeutique du patient en Nouvelle-
Aquitaine) et vice-président de France
ASSOS Santé Nouvelle Aquitaine.

Julien GAUTHEREAU pair-aidant
intervenant dans le programme d’ETP
« schizophrénie »

Léa GUILLON pair aidante au poéle
des usagers UTTEP 87

Les membres  de I'équipe
opérationnelle de l'unité transversale
d’ETP du Centre Hospitalier Camille
Claudel
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86 ROUTE DE BREUTY 16400 LA COURONNE

L'équipe de coordination de [|éducation
thérapeutique du patient du CHCC : Dr PICKER
Valentine (médecin généraliste), M. AUDUREAU
David (ff Cadre supérieur de santé), Mme
ORGAZ Corinne (AMA).

Avec les nombreux soutiens du service
communication, de |unité de prévention et de
promotion de la santé du pole SIP, de I'ensemble
des services de la Direction des services
économiques, des travaux et de la logistique.

Avec le partenariat de IIFSI CRF 16, la
participation des étudiants infirmiers de 2&éme A
et de leur formateur M. CANTIN Pierre.

RESTAURANTS A 5 MIN DU SITE DU CAMPUS SANTE

OU POSSIBILITE DE RESERVER UN PLATEAU REPAS (GRATUIT)

INSCRIPTION JUSQU'AU 17 MAI E

INSCRIPTION OBLIGATOIRE VIA LE FORMULAIRE EN LIGNE
EN FLASHANT LE QRCODE OU EN CONSULTANT

LE SITE INTERNET DU CH CAMILLE CLAUDEL

RENSEIGNEMENTS

*y COORDINATIONETP@CH-CLAUDEL.FR
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https://forms.gle/x65NBAuRewrnMuF69

