PLAN D'ACCES

ACCOMPAGNEMENT ASSURE
PAR UNE EQUIPE
PLURIDISCIPLINAIRE
SPECIALISEE

¢ Psychiatre addictologue

¢ Cadre de santé supérieur

e Cadre de santé

e Infirmiere en Pratique Avancée

e Infirmieres

e Assistante sociale

® Enseignant APA (Activité Physique Adaptée)
¢ Neuropsychologue

¢ Psychologues

e Agent des services hospitaliers

e Assistante Médico-Administrative

NOUS CONTACTER

Hopital de Jour

en Addictologie

42 boulevard de Bretagne
16000 ANGOULEME

Mail
hdj.addictologie@ch-claudel.fr

Téléphone
05 45 67 59 90

Fax

05 45 23 36 54

LIGNE DE BUS

Boulevard de Bretagne
ligne n°3 - Arrét Bretagne

Rue de Saintes
ligne n°5 - Arrét Lacroix
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\ \ l w ATELIERS PROPOSES

OBJECTIFS DE L'INDICATION
A HDJ ADDICTOLOGIE

Accompagnement
de I’entourage

Bilan
neuro-
psychologique

Groupe
motivationnel

® Consolidation de la démarche de changement

Activités

Accompagnement

e Réduction des risques et des dommages social etacces aux auomtion
alasanté

® Accompagnement a l'acceptation de la maladie

® Sevrage ambulatoire

Exposition virtuelle
| Projet court
métrage

POUR QUI ? /

Toute personne présentant une ou plusieurs addictions
nécessitant un cadre de soins adapté a leurs besoins
tout en maintenant un lien environnemental.

Psychoéducation

/ Réduction des
risques

RYTHME /

® Accueil par demi-journée sur une durée pouvant
aller jusqu’a 12 semaines

e Du lundi au vendredi de 9h a 17h

Soins
corporels

Relaxation




