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Une immersion en BD dans les
services psy de Camille-Claudel oz

Quand je rentrais
le soir, j'étais secoué.

Je me suis posé
la question : jusqu'ou

Xavier Bétaucourt et Jean-Luc Loyer signent « Les ames fendues ». Un album réalisé dans
les murs du centre hospitalier Camille-Claudel de La Couronne. Immersion en psychiatrie.
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ne plongée entre les murs du
centre hospitalier Camille-

Claudel. Une découverte des

différents services, de La Couronne
a Angouléme. Une rencontre avec
les soignants et les patients pour
« déstigmatiser » la psychiatrie. Le
journaliste Xavier Bétaucourt et le
dessinateur angoumoisin Jean-
Luc Loyer profitent de 1a 51° édition
du Festival dela BD pour dédicacer
Les ames fendues, leur album frai-
chement sorti aux éditions Stein-
kis. Une nouvelle collaboration
pourlesdeuxhommes, auteurs, en-
tre autres, de Labalance, le glaive et
les fourmis qui mettait en lumiere
lesdessousdelajustice. Autribunal
d’Angouléme, déja.
Cettefois, ilsontété sollicités parles
soignants du centre hospitalier
eux-mémes. « Au départ, on imagi-
nait seulement une planche de BD.
On a commencé aprospecter, on s est
tournéversles étudiants », racontent
Tatiana Drutinus et Lagtitia Clave-
rie, infirmiéres en psychiatrie.
Jean-Luc Loyer a vu les choses en
plus grand. « Le projet ma plu tout
de suite. Breuty; Camille-Claudel,
quand on est Angoumoisin, ¢a parle.
On se demande toujours ce qu’l sy
passe. »

« Lavie de 'hopital
quasiment sans filtre »

Un travail « en profondeur » sest
alorsenclenché. «.Jaime bien passer
derriére la porte, découvrir et faire
découvrir, observe Xavier Bétau-
court. La, il fallait gagnerla confiance
de nos interlocuteurs. C'est un milieu
pas simple, souvent caricaturé, ou
notre présence pouvait avoir un im-
pact. »

Tout ce qui se déroule au fil des pa-
ges est vrai. Lincendie parti en
pleine nuit du salon télé. Le souve-
nir d’'un suicide depuis le haut d'un
escalier. Les anecdotes du person-
nel. Leflotde paroles des patients...
« La vie de I'hopital quasiment sans
filtre », résume David Dereure, le
nouveau directeur. «.Je mesuis posé
Ia question : jusquou aller dans le
dur ? raconte Xavier Bétaucourt.
Quand je rentrais le soir, jétais se-
coué. Jai rencontré des gens vrai-
ment amochés, beaucoup de souf-
france. »

Jean-Luc Loyer confirme. Pour

i —

Jean-Luc Loyer, Xavier Bétaucourt et le personnel de Camille-Claudel feront découvrir « Les dmes fendues » au 75 rue Hergé jusqu’a dimanche. Photo Julie Desbois

réaliser ses dessins, il a pris en pho-
to, observé les attitudes, réinventé
les personnages... « On peut se re-
connaitre dans plein de gens, juge-t-
il. Dans nos propres vies, on pourrait
basculer a un moment. »Cequilale
plus marqué : « Voir le dévouement
du personnel pour soigner les gens.
Dans ce pays, il y a des gens qui sac-
crochent, qui se déménent, qui se
donnent a fond... et cest rassurant. »

Faire tomber les clichés

En creux, I'ouvrage pointe du doigt
le manque de moyens et de person-
nel. A Camille-Claudel, « 35 % de
postes de psychiatres sont vacants »,
releve David Dereure, qui a aussi
besoin derenforcer lesrangs desin-
firmieres. « Le moindre arrét mala-
die désorganise tout mais il y a une
vraie motivation et implication pro-
fessionnelle. On ne fait pas ce métier-
la par hasard. »

Accompagné financierement parle
Rotary club et la mutuelle MGEN,
cet album, tres grand public, rend
hommage a tous ces soignants
d’unecertaine facon. Mais cestaus-

si une maniere « d expliquer Ia schi-
zophrénie, le suivi en psychiatrie »,
observe Laétitia Claverie. De faire
tomber « les clichés qui existent par
méconnaissance », ajoute Tatiana
Drutinus. « On travaille dans un ser-
vice de réhabilitation. Lobjectif, cest
que les gens puissent reprendre le
cours de leur vie. Mais le regard des
bailleurs, des employeurs... est sou-
vent un frein. »

Un parfait point de départ pour
« ouvrir le dialogue », se réjouit Vé-
ronique Martin, cadre de santé au
centre hospitalier Camille-Claudel
depuis une trentaine d’années, qui
a coordonné le projet. Jusqua di-
manche, avec les deux infirmieéres,
elle accueille le public au 75 rue
Hergé pour une sensibilisation a la
schizophrénie. Jean-Luc Loyer et
Xavier Bétaucourt y dédicaceront
leur album chaque jour a partir de
17 heures. Une table ronde autour
de la santé mentale est également
programmée mardi 5 mars, a 16
heures, au Pavillon d’Angouléme,
au 71bis rue Hergé.

« Les ames fendues », aux Editions Steinkis. 22€.




